Comité Departemental du Pas- de- Calais
De Tennis de Table

COMPTE RENDU DU STAGE DEPARTEMENTAL
DU 26 AU 28 AOUT 2024

SUR LE PLAN EFFECTIF :

Deuxiéme stage de la période Juillet/Aolt 2024, 30 Joueurs et Joueuses, tranche d’age de
2014 a 2018, étaient sélectionnés, contre 33 au stage de Juillet, mais 3 des Joueurs étaient
sélectionnés au stage Ligue, I'effectif est donc inchangé.

De cette sélection 13 ont répondu favorablement et 10 d’entre eux étaient présents au stage
de Juillet.

Sur I'ensemble de cet effectif présent 7 d’entre eux étaient des Poussins.

SUR LE PLAN DU TRAVAIL EFFECTUE :

Il était important pour nous, durant ce stage, d’axer le travail sur le jeu afin de permettre aux
plus jeunes reprennent I'activité progressivement, la plupart d’entre eux ayant tres peu jouer
depuis plusieurs semaines.

Le travail a également été orienté sur la prise d’information et le placement par rapport a la
balle, trop de Jeunes sont « perdus » et ne parviennent pas a s’adapter des lors que le
partenaire ou I'adversaire change : le placement, la profondeur, la vitesse, la trajectoire.

Concernant le parameétre de « I'effet » celui-ci a été essentiellement travaillé lors des
services/remises.

Le travail mis en place dans ce domaine, consistait a réaliser différents services en mettant
I"accent sur la préparation (temps de concentration), I'aspect réglementaire et 'engagement
physique.

Aussi nous avons sensibilisé les Joueurs aux gestes techniques qu’ils sont susceptibles
d’utiliser par la suite, de développer des intentions de jeu, d’anticiper le coup suivant
(imaginer la suite)



Le travail de la prise d’information a été complété par cette lecture des différents effets que
le Joueur devait savoir gérer en remise en adaptant son action sur la balle et par
conséquence son geste technique.

Le travail réalisé par 'ensemble des stagiaires a été satisfaisant, leur implication et
investissement a été a la hauteur de nos attentes, ce qui est tres encourageant

EFFECTIF DU STAGE :

SACLEUX LENNY 2014 MJEP ISBERGUES
DHIERS SACHA 2014 BETHUNE BEUVRY
GRESLE DAMIEN 2014 CAMIERS

DERROUICHE JALIL 2015 HAISNES-HULLUCH TT
DOIGNIES FAUSTINE 2015 QUIERY LA MOTTE
FACKEURE THIMEO 2015 BALINGHEM

LEROUX LAURA 2016 TTI SAINT LAURENT

LAVOISIER FLORINE 2016 LIBERCOURT CP

GAUSSUIN LEON 2016 BETHUNE BEUVRY

MORELLE HELENA 2016 ESSARS TT

CAPDEVILLE ARTHUR 2017 ARRAS TT

HANSSE LEO 2017 LONGUENESSE
LEFEBVRE NAEL 2018 BALINGHEM

)
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Nous remercions les Clubs d’Isbergues, de Bully les Mines, et Longuenesse pour la mise a
disposition de leurs équipements et de leur salle.

Le prochain Stage Départemental aura lieu du 28 au 30 Octobre 2024.

La prochaine sélection connaitra des modifications en prenant en compte des 2 premiers

stages qui ont eu lieu cet été.
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